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PRODUKTINFORMATION

Mundwasser ohne Alkohol
schitzt, erfrischt und belebt

Wirkstoffe

Pfefferminzsl, Sternanisél, Eukalyptussl, Gewiirznelkensl

Anwendung

Einige Tropfen in ein halbes Glas lauwarmes Wasser geben.
Mehrmals taglich oder nach dem Essen den Mund- und
Rachenraum spiilen und gurgeln.

Eigenschaften

Erfrischendes und belebendes Mundwasser mit natiir-
lichen Olen aus Sternanis, Pfefferminze, Eukalyptus und
Gewlirznelke. Schiitzt und pflegt das Zahnfleisch sowie
die Mund- und Rachenschleimhaut. Enthalt Saccharin.
Ohne Alkohol. Sehr ausgiebig im Gebrauch. Fiir Diabeti-
ker geeignet.

Indikationen

Zur taglichen Erfrischung des Mund- und Rachenraumes
sowie zur Kraftigung des Zahnfleisches und der Schleim-
haute.

Anwendungseinschrénkungen sind keine bekannt.

Mundpflege, Mundhygiene

Mit dem Begriff Mundpflege wird in der professionellen
Pflege eine Kombination von Handlungen zusammen-
gefasst. Ausgebildete Personen wenden diese bei einem
kranken Menschen zur Therapie oder zur Verhiitung von
Entziindungen oder Verletzungen der Schleimhaut des
Mund- und Rachenraumes und der Luftwege systema-
tisch an.

Die bei gesunden Personen tibliche Praxis der Zahnreini-
gung und der Pflege des Mund- und Rachenbereichs, wird
unter dem Begriff der Mundhygiene zusammengefasst.
Sie dient der Kariesprophylaxe und verhindert Schleim-
hautaffektionen, stellt also einen Teil des Zahnerhalts und
der Pflege der Schleimhaut im Mund- und Rachenbereich
dar. Ziel der personlichen Mundhygiene ist die regelmas-
sige und griindliche Reinigung des gesamten Mundrau-
mes. Es gilt sowohl Plaque und Speisereste zu entfernen
als auch die Bakterienzahl gering zu halten, um Karies,
Gingivitis, Parodontitis und Mundgeruch vorzubeugen.
Die Hygiene des Mundraumes umfasst die Reinigung der
Zdhne und des Zahnfleisches mittels Zahnbiirste und Zahn-
paste, die Reinigung der Zahnzwischenrdume mittels
Zahnseide oder Zahnholzer, die Reinigung des Zungen-
riickens mittels Zahnbiirste und Zungenschaber sowie
die Reinigung eventuell kiinstlicher Zéhne. Weitere Hilfs-
mittel fiir die Mundhygiene sind Mundspiillosungen, In-
terdentalbiirsten, Kaugummis und Mundduschen.




Bei den Mundspiillésungen wird klar zwischen zwei Arten
von Produkten unterschieden. Die fluoridhaltigen Spiil-
l6sungen und die Anti-Plaque Mittel bilden die erste
Gruppe. Die Mundwdsser die zweite Gruppe.

Erstere dient der Karies- und Bakterienreduktion im
Mundraum, letztere der Erfrischung und Kraftigung des
Zahnfleisches und der Schleimhdute. Durch intensives

Inhaltsstoffe

Spilen des Mund- und Rachenraums, werden Bereiche
in der Mundhdohle erreicht, die fiir die Zahnbiirste nicht
zuganglich sind.

Das Romulsin® Mundwasser gehort zur Gruppe der Mund-
wasser und dient der Prophylaxe im Mundraum. Seine
natiirlichen Ole unterstiitzen die Mundhygiene positiv
und ergeben einen frischen und angenehmen Atem.

Water Wasser

PEG-40 Castor Qil

W/QO Emulgator. Lésungsvermittler.

Mentha Piperita (Peppermint) Oil

Pfefferminzal. Atherisches OI, gewonnen durch Wasserdampfdestillation von Pfefferminze. Wirkt schwach

antibakteriell und antifungal, férdert Sekretion von Magensaft und Gallenflissigkeit. Verdauungsanregend.

Chlorhexidine Digluconate

Chlorhexidin. In der Zahnmedizin eingesetztes Antisepicum. Desinfektionsmittel fir die Haut.

Konservierungsmittel mit antibakterieller Wirkung.

Sodium Bicarbonate

Natriumbicarbonat. Natirliches basisches Mineralsalz. Wirkt als pH-Stabilisator.

Wichtigster Sdure-Basepuffer im menschlichen Organismus.

Saccharin

Altester chemischer Sussstoff. Name leitet sich aus dem griechischen Wort fiir Zucker (sakcharon) ab.

Ist 300 bis 700 mal siisser als Zucker. Verursacht keine Karies. Fiir Diabetiker geeignet.

lllicium Verum (Anise) Oil

Sternanisél. Atherisches Ol, gewonnen durch Wasserdampfdestillation aus den Friichten des tropischen,

immergriinen Baumes «Echter Sternanis». Wirkt als aromatisches Ol mit leicht antibakterieller Wirkung.

Eucalyptus Globulus Leaf Oil

Eukalyptussl. Atherisches OI, gewonnen durch Wasserdampfdestillation aus dem Holz des

Eukalyptusbaumes «Eucalyptus globulus». Das Ol gilt als Heilmittel nach der Europdischen Pharmakopée.

Wirkt antibakteriell und fungizid.

Eugenia Caryophyllus (Clove)
Flower Oil

Gewiirznelkendl. Atherisches O, gewonnen aus den Blitenknospen des urspriinglich auf den
Molukken (Gewiirzinseln) beheimateten Gewiirznelken-Baumes. Besitzt dank dem Inhaltsstoff Eugenol

eine lokalandsthesierende Wirkung. Aromatisches Ol gegen Mundgeruch.

Limonene

Naturstoff aus der Gruppe der Terpene. Das am héufigsten in den Pflanzen vorkommende Monoterpen.

Findet sich vor allem in &therischen Olen des Kimmels, der Pfefferminze, der Orange und der Zitrone.
Weist einen orangenartigen Geruch auf.
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